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Wprost - innowacje

Rozwiazania, ktore
wchodza w praktyke

Poza telemedycyna zajmujemy sie genetyka,
komoérkami macierzystymi czy biodrukiem -
moéwi Adam Konka, prezes Slaskiego Parku
Technologii Medycznych Kardio-Med Silesia.

Katarzyna Bialek: Czym jest Slaski Park Technolo-
gii Medycznych Kardio-Med Silesia? Na ile wspieranie
innowacji i przedsigbiorczosci jest istotne we wspélcze-
snej medycynie?

Adam Konka: JesteSmy wyjatkowym miejscem, ktore dziata
na styku badar i wdrozefi. Wpisujemy sie w trend, ktéry od dawna
istnieje na Zachodzie — naukowcy wspétpracuja z lekarzami i przed-
siebiorcami, aby rozwigzywac problemy i proponowaé rozwigzania,
ktoére beda stuzyty pacjentom. Taka jest nasza misja. Zresztg samo
Zabrze kojarzy sie z nowoczesng medycyna. PowstaliSmy dzieki
inicjatywie prof. Mariana Zembali oraz Matgorzaty Mariki- Szulik,
prezydent Zabrza. Nasza jednostka prowadzi badania nad rozwiaza-
niami, ktére moga byé wprowadzanie do praktyki klinicznej w celu
lepszego leczenia pacjentéw w ciggu 3-7 lat.

Zabrze kojarzy sie z nowoczesna kardiologia, jednak
wy skupiacie sie nie tylko na tej dziedzinie medycyny...

Wynika to z potrzeb. Sama kardiologia okazata sie niewy-
starczajaca, dlatego zajmujemy sie réwniez genetyka, medycyna
regeneracyjna, rekonstrukcyjna i szeroko pojetymi chorobami
cywilizacyjnymi i srodowiskowymi. Jestesmy na Slasku, a tu
obciazenie jest duze, powietrze jest zanieczyszczone, wiec nasz
osrodek doskonale wpisuje sie w dziatania, ktdre moga przyniesé
co$ konkretnego pacjentom. My widzimy rozwoj technologii,
narynku jest cala masa réznych gadzetoéw fitness, specjalnych
opasek, ale ich dziatanie nie zostato potwierdzone badaniami
naukowymi. A my musimy méwié o powaznej medycynie. Jesli sg
jakie$ rozwigzania teleinformatyczne, ktére mogg miec sens i byé
przydatne, trzeba to poprzeé konkretnymi badaniami naukowy -
mi. I przyktadem takiego dziatania jest program NOMED-AF.

Na czym polega?

Jego celem jest opracowanie systemu nieinwazyjnego moni-
torowania rytmu serca, umozliwiajacego wezesne rozpoznanie
wystepowania migotania przedsionkéw, zwtaszcza tzw. cichego,
bezobjawowego, 1 0sdb, ktére nawet nie zdaja sobie sprawy,
ze je majg. Chodzi o to, Ze migotanie przedsionkow, czyli AF
[atrial fibrillation - red.], jest istotnym czynnikiem mogacym
powodowaé udar niedokrwienny. I jeSli my weze$nie wykryjemy
migotanie przedsionkow i zastosujemy odpowiednie leczenie
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Projekt NOMED-AF jest
wspoétfinansowany przez
Narodowe Centrum Badan
i Rozwoju w ramach
programu ,,PROFILAKTY-
KA | LECZENIE CHOROB
CYWILIZACYJNYCH" -
STRATEGMED (konkurs I1).

I STRATEGMEL

a

przeciwkrzepliwe, znacznie zredukujemy
ryzyko wystapienia udaru.

W jaki sposéb monitorowani
sa pacjenci w ramach programu
NOMED-AF?

Od 2015 r. monitoringiem zostato
objetych 3 tys. pacjentéw z catej Polski.
Kazdy z nich przez 30 dni nosit specjalng
kamizelke, ktéra zdejmowat jedynie do
mycia. Kamizelka ma specjalny rejestrator,
ktéry monitoruje rytm serca 24 godziny
na dobe. Sami pacjenci méwili nam, ze
juz po trzech dniach zapominali, ze maja
jana sobie. Jak wazne jest to rozwiazanie,
pokazuje chociazby fakt, ze u wielu osdb
epizod migotania pojawial sie dopiero
w dwudziestej dobie monitorowania. A to
oznacza, ze tradycyjne badanie holterow-
skie nic by w przypadku takich pacjentéw
nie pokazato.

Kiedy pacjenci i lekarze beda mo-
gli skorzystacé z tego rozwiazania?

Itojest wlasnie istota dziatania Kardio-
-Med Silesia. Nie chcemy, aby pacjenci
czekali na wdrozenie skutecznych roz-
wigzan przez 20 kolejnych lat. Jesli co$
sie sprawdza i jesli badania naukowe to
potwierdza, chcemy, aby rozwigzanie
wchodzito do uzytku w ciaggu trzech,
maksymalnie siedmiu lat.

NOMED-ATF to nie jedyny pro-
gram, nad ktérym pracujecie...

Poza telelemedycyna zajmujemy sie
genetyka, komoérkami macierzystymi
czy biodrukiem. Wspomne chociazby
o programie PHOENIX, w ramach ktérego
chcemy stworzy¢ za pomocg tomografii
komputerowej i druku 3D biomateriat, kt6-
ry bedzie wykorzystywany do rekonstrukeji
twarzoczaszki.

23 maja br. w Zabrzu odbedzie sie
KONFERENCJA MEDTRENDS 2018.
Jaki jest jej gtéwny cel?

Srodowiska lekarzy, naukowcoéw czy
biznesowe to czesto grupy hermetyczne.
My 1gczymy je i tworzymy wyjatkowe
miejsce wymiany pogladéw i praktyk, dajac
rowniez szanse prezentacji swoich roz-
wigzan-pomystow tworcom start-upow
medycznych czy biotechnologicznych
przed tak znamienitym gronem ekspertow
z1r6znych dziedzin. Serdecznie wszystkich

nanig zapraszamy. <
WIECEJ INFORMACJI NA STRONACH:
WWW.KMPTM.PL ; WW.NOMED-AF.EU ; WW.MEDTRENDS.PL
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